
 cocktails signature 

cos’moroccan

vodka infusée à la marjolaine, citron vert,
jus de cranberry, cointreau

sage margarita 
tequila infusée à la sauge, jus de citron,
cointreau

basil touch
beefeater, ananas frais, basilic, jus de citron

tulum’s twist

tequila infusée à la menthe, 
mahia à l’anis, sour mix, french bitter

230



pour toujours au selman

œufs mimosa traditionnel 

œufs mimosa
œufs de saumon, aneth

tomates mozzarella
basilic, huile d’olive 

la fameuse romaine 
sauce caesar 

carpaccio
comme on l’aime à venise

“pit’zza” saumon fumé

tarama aux oursins 
toast melba croustillant

mesclun d’herbes et salades
huile d’olive, citron 

artichauts du pays vapeur
vieux vinaigre, agrumes, sésame

salade de fenouil finement râpé
poutargue, stracciatella, agrumes

avocat grillé
condiment de poutargue, grenade

thon rouge de méditerranée à cru
mille fleurs, radis

daurade en gravelax marinée à l’aneth
vinaigre de concombre 

carbonara de calmars sauvages 

carbonara de calmars sauvages
bœuf fumé 

420

210

260

210

260

260

320

290

210

210

150

300

320

230

120

salade niçoise 340

Salade Selman 4 saisons 290



en plus

pommes allumettes 

pommes mousseline 

légumes des jardins
étuvés au cerfeuil 

riz poêlé croustillant 

pâtes à la tomate 

80

120

80

80

100

les piqués

piqué de saumon en aigre-doux
légumes au jus mijotés 

piqué de mixed grill d’agneau
sauce diable 

piqué de filet de bœuf
sauce au poivre

390

370

400

piqué de loup
à la grec, tomate rôtie

400

maïs grillé 
comme un risotto au parmesan

poulpe de roche au barbecue
condiment tomate, olives, câpres, haricots blancs

pacchieri de homard légèrement épicé 
bisque 

paillard de volaille sur la braise 
tomate, basilic, mozzarella

310

300

530

300

420côte de veau en cocotte
crème, morilles

club sandwich, pommes frites

le big burger, frites

300

300

Escalope d’une côte de veau ‘’oreilles
d’éléphant’’, frites, salade - pour 2

600



 desserts

ananas, grenade, agrumes surprise 
menthe fraîche 

churros 
caramel au beurre demi-sel

gratin soufflé de chocolat pure origine 
glace vanille

crème brûlée à la gousse de vanille 
pour 2 

dégustation de glaces et sorbets

260

160

250

120

170

porc 
vegetarien 
sans lactose 
sans gluten 
poisson de pêche
locale produit local
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