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La restawation chez nous est un ait avant o/ etie un métuer.

A La Fontaine des Cf)pices, gastronomy (s ﬁ’zst and fo’zemost

an art not just a p’zofession.
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ENTREES

HARIRA

Soupe marocaine, dattes, chebakia.

ZAALOUK D’AUBERGINES
SELECTION DE BRIOUATES (6 pcs)

Poulet, Iégume, fromage.

BABA GANOUSH

Purée d'aubergines, ail, huile d'olive, coriandre, cumin, tahina,
jus de citron, paprika.

HOUMOUS

Pois chiches, tahina, cumin, huile d'olive.

HOUMOUS AU POULET MARINE

Pois chiches, poulet, tahina, cumin, huile d'olive.

HOUMOUS A LA KEFTA

Pois chiches, kefta, tahina, cumin, huile d'olive.

FALAFEL

Boulettes de pois chiches aux herbes / salade.

SALADE SIGNATURE LA FONTAINE

Salade verte, crevettes marinées, mangue, ananas, tomates cerises,
feta, noix, raisins secs.

SALADE FRAICHEUR A LA FETA

Concombre, feta, mangue, ananas ou melon, huile d'olive.

SALADE MAROCAINE &

TAKTOUKA (SALADE MAROCAINE TRADITIONNELLE)
SALADE CESAR

Salade verte, tomates cerises, croutons, poulet, parmesan, les anchois,

sauce césar, olives noires.

STARTERS

MOROCCAN SOUP

Moroccan soup, dates, chebakia.

EGGPLANT ZAALOUK
SELECTION OF SAMOSAS 6 pcs)

Chicken, vegetable, cheese.

BABA GANOUSH

Eggplant caviar, garlic, olive oil, coriander, cumin, tahina,
paprika, lemon juice.

HUMMUS

Chickpeas, tahina, cumin, olive oil.

MARINATED CHICKEN HUMMUS

Chickpeas, chicken, tahina, cumin, olive oil.

KEFTA HUMMUS

Chickpeas, kefta, tahina, cumin, olive oil.

FALAFEL

Chickpeas dumpling with herbs / salad.

LA FONTAINE SIGNATURE SALAD

Green lettuce, marinated shrimp, mango, pineapple, cherry tomatoes,
feta cheese, walnuts, dry raisins.

FRESH SALAD WITH FETA CHEESE

Cucumber, feta cheese, mango, pineapple or melon, olive oil.

MOROCCAN SALAD
TAKTOUKA (TRADITIONAL MOROCCAN SALAD)
CAESAR SALAD

Green salad, chicken, croutons, parmesan cheese, cherry tomatoes
caesar sauce, anchovies, black olives.

60,00 dh

80,00 dh
110,00 dh

80,00 dh

70,00 dh
90,00 dh
90,00 dh
90,00 dh

130,00 dh

120,00 dh

70,00 dh
80,00 dh
100,00 dh

60,00 dh

80,00 dh
110,00 dh

80,00 dh

70,00 dh
90,00 dh
90,00 dh
90,00 dh

130,00 dh

120,00 dh

70,00 dh
80,00 dh
100,00 dh



PLATS

TAJINES

TAJINE POULET AU CITRON + FRITES

Citron confit et olives vertes.

TAJINE LA MAISON

Poulet, oignons caramélisés, figues, cannelle, noix.

TAJINE BCEUF

Pruneaux, amandes, abricots.

TAJINE KEFTA

Viande hachée, sauce tomate, ceufs.

TAJINE BRANIA KEFTA

Aubergines, viande hachée, sauce tomate.

TAJINE VEGETARIEN

Légumes de saison.

TAJINE ROYAL VEGETARIEN

Légumes de saison, figues, noix, oignons caramélisés.

COUSCOUS

COUSCOUS VEGETARIEN AVEC TFAYA
COUSCOUS POULET, 7 LEGUMES AVEC TFAYA
COUSCOUS ROYAL, 7 LEGUMES AVEC TFAYA

beeuf, poulet, kofta.

PATES

PENNE A ARRABBIATA
PENNE CREMEUSE AU POULET

Poulet, champignons et pesto vert.

SPAGHETTI A LA BOLOGNAISE
SPAGHETTI AUX CREVETTES ET LEGUMES

Crevettes sautées, brocolis, tomates cerises, sauce pesto et fromage fondant.

VEGETARIEN

150,00 dh

160,00 dh
170,00 dh
150,00 dh
150,00 dh
130,00 dh

160,00 dh

130,00 dh
160,00 dh
190,00 dh

90,00 dh
120,00 dh

110,00 dh
130,00 dh



L’ART DE TABLE

TANGIA MARRAKCHIA

Jarret de beeuf, citrons confits, ail, beurre salé, cumin pur, safran pur, huile d’olive.
PASTILLA POULET
BROCHETTES MIXTES ET RIZ PARFUME

Assortiment de brochettes de poulet et de viande hachée.

FALAFELS DE CREVETTES, SIGNATURE DU CHEF

Falafels, crevettes, créme fraiche, citron, thym, sauce du chef.

RIZ AUX CREVETTES

Courgettes, carrottes, poivron, thym.

SARDINES POELEES

Sardines marinés + salade extra

MQILA ROYALE

Sauce tomate, crevettes, calamar, ceufs, fromage fondant, olives,
huile d'olive et des épices typiquement marocains.

MQILA TAKTOUKA AUX CEUFS

Tomates et poivrons grillées, huile d'olive, ceufs et des épices typiguement marocains.

NEMS ASIATIQUES (6 pcs)

Légumes, fromage, sauce soja.

SUPPLEMENTS

RIZ PARFUME OU NATURE
SEMOULE =

FRITES

LEGUMES SAUTES

VEGETARIEN

195,00 dh

130,00 dh
150,00 dh

140,00 dh
120,00 dh
110,00 dh

140,00 dh

110,00 dh

100,00 dh

30,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
50,00 dh



MAIN COURSES

CHICKEN TAGINE + FRENCH FRIES 150,00 dh
Chicken lemon preserved and green olives.

THE HOUSE TAGINE 160,00 dh
Chicken, caramelized onions, fig, cinnamon, walnuts.

BEEF TAGINE 170,00 dh
Prunes, almonds and apricots.

KEFTA TAGINE 150,00 dh
Minced meat, tomato sauce and eggs.

TAGINE BRANIA KEFTA 150,00 dh
Eggplant, minced meat, tomato sauce.

MOROCCAN VEGETABLE TAGINE 130,00 dh
Seasonal vegetables.

ROYAL VEGETABLE TAGINE 160,00 dh
Seasonal vegetables, fig, walnuts, caramelized onions.

VEGETABLE COUSCOUS WITH TFAYA 130,00 dh
CHICKEN COUSCOUS, 7 VEGETABLES WITH TFAYA 160,00 dh
ROYAL COUSCOUS, 7 VEGETABLES WITH TFAYA 190,00 dh
Beef, chicken, kofta.

ARRABBIATA PENNE 90,00 dh
CREAMY CHICKEN PENNE 120,00 dh
Chicken, mushrooms and green pesto.

BOLOGNESE SPAGHETTI 110,00 dh
SHRIMP SPAGHETTI WITH VEGETABLES 130,00 dh

Sauteed shrimp, broccoli, cherry tomatoes, pesto sauce and melted cheese.

VEGETARIAN



ART OF THE TABLE

TANJIA MARRAKCHIA

Beef shank, garlic, salt butter, pure cumin, pure saffron, olive oil, preserved lemon.

CHICKEN PASTILLA
MIXED SKEWERS WITH SPICED RICE

Mix of grilled chicken and minced meat skewers.

CHEF’S SIGNATURE SHRIMP FALAFELS

Falafels, shrimp, fresh cream, lemon, thyme and chef's sauce.

RICE WITH SHRIMPS

Zucchini, carrot, pepper, thyme.

PAN FRIED SARDINES

Marinated sardines, extra salad.

ROYAL MQILA

Tomato sauce, shrimp, calamar, eggs, melted cheese, olives,
olive oil and moroccan spice blend.

MQILA TAKTOUKA WITH EGGS

Tomatoes and grilled pepper, olive oil, eggs and moroccan spice blend.

SPRING ROLLS (6pcs) Veg

Vegetables, cheese, soya sauce.

EXTRA

SPICED OR PLAIN RICE
SEMOLINA

FRENCH FRIES
SAUTEED VEGETABLES

VEGETARIAN

195,00 dh

130,00 dh
150,00 dh

140,00 dh
120,00 dh
110,00 dh

140,00 dh

110,00 dh

100,00 dh

30,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
50,00 dh



DESSERTS

ASSORTIMENT DE PATISSERIE MAROCAINE + THE A LA MENTHE

JAWHARA (PASTILLA AU LAIT ET AUX AMANDES)
MILLE-FEUILLE REVISITE

Fraises fondantes, créme légére au chocolat, et croustillant doré un équilibre parfait.
MHALABIA (NOIX DE COCO ET CHOCOLAT BLANC)

PANNA COTTA

ORANGE A LA CANNELLE

CREPE NUTELLA A LABANANE

CREPE MAROCAINE TRADITIONNELLE

Chocolat, caramel, cannelle, sésames, amandes.

PANCAKE NUTELLA ET BANANE / PANCAKE AU MIEL

3 BOULES DE GLACE

TARTE AU CITRON

CREME CARAMEL

MOELLEUX AU CHOCOLAT ET A L’AMLOU + BOULE DE GLACE
GATEAU D'ANNIVERSAIRE (CAKE AU CHOCOLAT ET AUX FRAISES)

DESSERTS

MOROCCAN PASTRY ASSORTMENT + MINT TEA
JAWHARA (PASTILLA WITH MILK AND ALMONDS)
REVISITED MILLE-FEUILLE

Tender strawberries, light chocolate cream, and a golden crispy layer a perfectly balance.
MHALABIA (COCONUT AND WHITE CHOCOLATE)

PANNA COTTA

ORANGE WITH CINNAMON

BANANA CREPE WITH NUTELLA

TRADITIONAL MOROCCAN CREPE

Chocolate, caramel, cinnamon, sesame seeds, almonds.

PANCAKE NUTELLA & BANANA / PANCAKE WITH HONEY

3 SCOOPS OF ICE CREAM

LEMON PIE

CARAMEL CREAM

MOLTEN CHOCOLATE WITH AMLOU + SCOOP OF ICE CREAM
BIRTHDAY CAKE (CHOCOLATE AND STRAWBERRY CAKE)

90,00 dh
80,00 dh
80,00 dh

70,00 dh
60,00 dh
50,00 dh
60,00 dh
60,00 dh

70,00 dh
70,00 dh

60,00 dh
60,00 dh

75,00 dh
80,00 dh

90,00 dh
80,00 dh
80,00 dh

70,00 dh
60,00 dh
50,00 dh
60,00 dh
60,00 dh

70,00 dh
70,00 dh

60,00 dh
60,00 dh
75,00 dh
80,00 dh



BOISSONS CHAUDES

THE MAROCAIN (menthe-verveine-herbes)

THE NOIR

CAFE LATTE
CAPPUCCINO

CAFE AUX EPICES
NESPRESSO
AFFOGATO

ESPRESSO MACCHIATO
CARAMEL MACCHIATO
LAIT AU CHOCOLAT

HOT DRINKS

MOROCCAN TEA (mint-verbena-herbs)
BLACK TEA

LATTE COFFEE

CAPPUCCINO

MOROCCAN SPICED COFFEE
NESPRESSO

AFFOGATO

ESPRESSO MACCHIATO

CARAMEL MACCHIATO

CHOCOLATE MILK

30,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
40,00 dh
35,00 dh
35,00 dh
45,00 dh
40,00 dh
40,00 dh
35,00 dh

30,00 dh
30,00 dh
30,00 dh
40,00 dh
35,00 dh
35,00 dh
45,00 dh
40,00 dh
40,00 dh
35,00 dh



BOISSONS FRAICHES

MOCKTAILS

BLUE LAGOON
PINA COLADA

FROZEN STRAWBERRY MINT

GINGER PINEAPPLE

MOJITOS

MOJITO MANGUE
MOJITO FRAISE
MOJITO ORANGE
MOJITO CLASSIQUE
MOJITO BLEU

THE GLACE

THE GLACE CITRON
THE GLACE PECHE

MILKSHAKES

MILKSHAKE VANILLE

MILKSHAKE CHOCOLAT

MILKSHAKE FRAISE
MILKSHAKE ORANGE

EAU

EAU MINERALE
0,5L/1,5L

EAU GAZEUSE
0,5L/1L

65,00 dh
65,00 dh
65,00 dh
65,00 dh

80,00 dh
70,00 dh
70,00 dh
70,00 dh
70,00 dh

50,00 dh
50,00 dh

60,00 dh
60,00 dh
60,00 dh
60,00 dh

25/35 dh

30/40 dh

DETOX

DETOX LA FONTAINE

Orange, concombre, citron, thym.

DETOX VERT

Eau minérale, concombre, citron,

menthe, miel.

PURIFIANT (NETTOIE VOTRE CORPS)

Orange, ananas, concombre, gingembre,

citron, menthe.

VITAMINE C (PLEIN DE NUTRIMENTS)

Orange, ananas, concombre, pomme,

citron, épinards.

ENERGETIQUE (LIMITE LA RETENTION D’EAU)

Orange, ananas, kiwi, pomme.

JUS NATURELS

JUS D’ORANGE
JUS DE FRAISE
JUS D’ANANAS
JUS DE MANGUE
JUS PANACHE
CITRONNADE

FRAPPUCCINO

FRAPPUCCINO VANILLE

60,00 dh
60,00 dh

65,00 dh

65,00 dh

65,00 dh

50,00 dh
50,00 dh
60,00 dh

60,00 dh

60,00 dh
50,00 dh

50,00 dh

FRAPPUCCINO CHOCOLAT 50,00 dh

SODA

SODA (COCA-COLA / COCA ZERO

35 dh

/| HAWAI / SPRITE / SCHWEPPES CITRON

| SCHWEPPES TONIC / ORANGINA)
BOISSON ENERGETIQUE

RED BULL

40 dh



FRESH DRINKS

MOCKTAILS DETOX

BLUE LAGOON 65,00dh LA FONTAINE DETOX 60,00 dh
PINA COLADA 65,00 dh ‘ég ‘:‘l°””‘ber’(;e)'(“°“""y'“e' 60.00 dh
FROZEN STRAWBERRY MINT 65,00 dh Mi,ﬁﬁﬁvate?'ijzumber, lemon, ’
GINGER PINEAPPLE 65,00dh "o

PURIFYING (cLeanseYourBoDY) 65,00 dh

Orange, pineapple, cucumber,
ginger, lemon ,mint.

MOJITOS VITAMIN C (FULL OF NUTRIENTS) 65,00 dh

Orange, p_ineaﬁple, cucumber, apple,
lemon, spinach.

MANGO MOJITO 80,00 dh  ENERGETIC (LIMITS WATER RETENTION) 65,00 dh
STRAWBERRY MOJITO 70,00 dh  °renge Pineapple, kiwi, apple.
ORANGE MOJITO 70,00 dh
CLASSIC MOJITO 70,00 dh NATURAL JUICES
BLUE MOJITO 70,00 dh
ORANGE JUICE 50,00 dh
STRAWBERRY JUICE 50,00 dh
ICED TEA PINEAPPLE JUICE 60,00 dh
LEMON ICED TEA 50,00 dh MANGO JUICE 60,00 dh
el e = 50,00dh MIXED FRUIT JUICE 60,00 dh
LEMONADE 50,00 dh
MILKSHAKES
FRAPPUCCINO
VANILLA MILKSHAKE 60,00 dh

VANILLA FRAPPUCCINO 50,00 dh

CHOCOLATE MILKSHAKE 60,00 dh
CHOCOLATE FRAPPUCCINO 50,00 dh

STRAWBERRY MILKSHAKE 60,00 dh

ORANGE MILKSHAKE 60,00 dh

SODA
WATER

SODA (COCA-COLA / COCA ZERO 35 dh
MINERAL WATER 25/35dh  ;HAWAI/SPRITE / SCHWEPPES CITRON
0,5L/M1,5L | SCHWEPPES TONIC / ORANGINA)
SPARKLING WATER 30/40dh  ENERGY DRINK 40 dh

0,5L/M1L RED BULL
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