MASSAGES BIEN-ETRE

MASSAGE ANTI-AGE

(Massage profond du corps)

Libere les tensions musculaires et les blocages
pour faire circuler I'énergie.

(Massage a deux)

Un soin Tui Na aux huiles réalisé en méme temps
dans la méme cabine sur 2 personnes.

(Réflexologie ancestrale modernisée)

Massage des pieds, du cou, de la téte et des
jambes pour détendre I'ensemble du corps.

(Massage émotions)

Massage enveloppant, relaxant et rassurant qui
travaille sur les points clés des méridiens.

(Massage cranien)

Massage de la téte pour lutter contre la fatigue,
I'insomnie et les maux de téte.

SOINS HAMMAM

Application traditionnelle de savon noir a
I"eucalyptus et gommage au gant de crin.

Savonnage, gommage au gant naturel et
enveloppement aux algues.

Exfoliation au sucre de rose de Dades,
enveloppement et savonnage.

Gommage, gant de crin, exfoliation,

enveloppement et modelage a I'huile.

(6-12 ans)
Exfoliant au cacao enveloppement au chocolat.

(Lifting naturel)

Soin du visage relaxant et stimulant pour
réoxygéner la peau et diminuer les rides.

MASSAGES MINCEUR

(Travail sur la prise de poids)

Soin minceur complet qui rééquilibre les organes
qui sont en jeu dans la prise de poids.

(Détoxitier le corps)

Massage qui améliore la digestion ainsi que la
circulation lymphatique et veineuse.

(Palper rouler a I"asiatique)

Radical pour casser la graisse, enlever la cellulite
et éliminer "aspect peau d’orange.

PACKS

Hammam gommage 30min + massage Tui Na
aux huiles 60min.

Hammam gommage 60min + massage au choix
60min.

Hammam gommage 45min + massage au choix
60min + Jade Power Liftant 60min.

4h de soins au choix.

Hammam  exfoliant ~ 30min ~ +  bilan
minceur/programme alimentaire + 4 séances de
massage Yi Shou 60min + massage Détox 60min

200 DHS 250 DHS

350 DHS 200 DHS




